
Jusqu'ici tout va bien - Spectacle/Débat Prévention
des violences sexistes et sexuelles dans les
relations amoureuses
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Education à la citoyenneté

4e 3e

Super compagnie (Association La)

1700.00    

1.30

Lieux : au sein du collège

Nombre d'élèves : 120 + 

DESCRIPTION

Le spectacle

"Entre Héloïse et Simon, c’est le coup de foudre…L’amour est si puissant entre eux qu’ils ne se quittent plus. L’amour est
si puissant entre eux qu’Héloïse se force parfois physiquement pour faire plaisir à Simon. L’amour est si puissant entre
eux que Simon ne supporte plus qu’Héloïse voit ses amis. L’amour est si puissant que la jalousie s’invite partout jusqu’aux
tenues qu’elle ne doit plus porter mais l’amour excuse tout. L’amour est si puissant que sa puissance isole et étouffe
Héloïse. L’amour est si puissant que Simon devient violent et contrôle Héloïse. Simon est si puissant qu’Héloïse a peur de
Simon. Sous emprise, Héloïse va de plus en plus mal, et ses proches s’inquiètent …Et si ça n’avait jamais été de l’amour
?"
Le spectacle aborde les différentes situations de violences que vivent principalement les jeunes femmes (contrôle de leur
apparence physique, de leurs fréquentations, dévalorisation systématique, non-respect du consentement dans les
relations sexuelles …) et décrit le processus insidieux et pervers de l’emprise psychologique dans un couple.
Le débat
Suite au spectacle, le débat a pour objectifs :
– De sensibiliser les jeunes aux violences conjugales en s’aidant du violentomètre avec 3 segments pour évaluer si sa
relation amoureuse est saine : « Profite », « Vigilance, dis stop ! » et « Protège-toi, demande de l’aide ».
– Désamorcer la honte ou la culpabilité, libérer la parole des victimes, lutter contre les discriminations et la culture du viol.
– Faire passer des messages de préventions sur les MST, la contraception, le respect et la réalité de la sexualité, les
addictions et leurs conséquences (alcool/drogue).
Comédiens : 2 jeunes comédiens, 1 animatrice de débat, 1 technicien Autrice et metteure en scène : Hélène Mouchel

CONTACT

Hélène MOUCHEL / 06 71 63 18 76
lasupercompagnie@gmail.com - https://lasupercompagnie.fr/ - Facebook :
https://www.facebook.com/lasupercompagnie/
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